Mer information finns pa www.friskatag.net

Stoppa Lagenergilamporna/kvicksilverlamporna!

Innehaller
5 mg Hg

EU har beslutat att ersatta vara ofarliga glodlamporna med lagenergilampor och
Sverige maste folja efter

Desvarre innehaller lagenergilampan 5 mg kvicksilver (Hg). Det ar en gata hur
regeringen kan lata ett sddant beslut ga igenom nar man vet att kvicksilver ar ett av
vara farligaste miljogifter, och sa farligt att regeringen redan i januari beslutat att
kvicksilver skall forbjudas i all produktion, tandvard och inom industrin from 1
juni 2009, detta ror dock inte ldgenergilampan som ar ett undantag i lagen.

Beslutet innebar en trolig omsattning av minst 10 ton kvicksilver i Eu

Enligt Eu:s egnha berakningar kommer bara 20 % att hamna i deponi,
resten kommer hamna i var miljo. En tesked forgiftar en vanlig sjo!

Regeringen tyckte att febertermometern med sitt kvicksilverinnehall var s& potentiellt
farligt att det forbjods pa 90-talet, nu ska vi ha kvicksilver i betydligt stérre omfattning i
vara hem, betydligt mer riskabelt genom att vara lampor ska innehalla kvicksilver. Vad
ska man gora nar en lampa gar sonder och kvicksilverdngan lacker ut?

Lagenergilampan har manga nackdelar, forutom att den &r mycket dyrare an
glodlampen. Las mer om detta pa baksidan. Lat oss ha kvar glodlampan och stoppa
kvicksilvret i vara hem en gang for alla!

Namnlista fors pa natet www.friskatag.net och kommer att anvandas for att
paverka politiker o fa adekvata svar kring ldgenergilampan.

Ga in pa www.friskatag.net och skriv under uppropet

En VARM kvicksilverlampa som gatt sonder ska enligt Kemikalieinspektionen hanteras sa
héar;

Stang dérrar till rummet dar en varm lampa gatt sénder, ventilera rummet (6ppna ett fénster) och LAMNA
rummet. Den europeiska lamporganisationen ELC rekommenderar att man lamnar rummet i 20-30
minuter. Samla senare upp lampresterna med en bit styvt papper eller kartong och torka golvet och andra
ytor i ndrheten med en fuktig trasa. Lagg lampresterna i en glasburk med lock. L4gg aven trasan i
glasburken, forslut burken och mark den tex med texten " Kan innehalla kvicksilver fran en
lagenergilampa". Lamna in burken till returhantering som &r avsedd for miljofarligt avfall. Anvand inte
dammsugare, eftersom det finns risk att ytterligare finfordela och féranga kvicksilverdropparna och sprida
kvicksilvret i luften, vilket dkar risken for inanding av giftet.
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Varfor kvicksilverlampan inte ar ett bra val jamfort med glodlampan

¢ Kuvicksilverlamporna kan forgifta var miljo, oss och vara barn om de inte hanteras
ratt. Kvicksilver ar ett fruktat miljogift och ar ett av vara farligaste miljogifter
enligt kemikalieinspektionen

¢ Kunskapen hur de ska hanteras ar mycket, mycket dalig. Om man tex
dammsuger upp en sdnderslagen lampa gor det att man sprider giftet annu mer.
Manga vet inte att lagenergilampor innehaller kvicksilver och de slangs da i
hushallssoporna.

e Kuvicksilver ar ndgot som kroppen tar upp, ackumulerar och lagrar och har en
mycket lang halveringstid. Denna tendens till ansamling i organismen innebar att
upprepad exponering, pa sikt innebar att en toxisk (giftig) dos uppnas.

¢ Eu-kommissionen raknar kallt med att det i Europa bara &ar ca 20% av alla lampor
som kommer att hanteras ratt och nd "milofarligt avfall” pa atervinninsstationen.
Vilket betyder att 80% av allt kvicksilver i dessa lampor ( uppskattningsvis 10 ton
Hg i Europa ) kommer att forgifta var natur.

o Kvicksilverlamporna kraver sarskild hantering och slutférvaring. Vilket ar kostsamt
i pengar, i energi och inte minst for miljén.

e Beroende pa den reaktiva belastningen drar en "lagenergilampa" tva till tre
ganger mer energi 4n vad som uppges. Beroende pa fabrikat drar en 11 Watts
lampa ca. 20 - 28 VAr (VoltAmpere, som ar ndstan samma sak som Watt).
Darmed ar den stora energibesparingen inte alls sd stor som det framstalls.

e Kvicksilverlamporna har ocksa ett snabbt blinkande ljus (de ar radiofrekventa 70-
120 kHz) vilket kan vara jobbigt for 6gonen/hjarnan och kan orsaka huvudvark,
onormal trotthet, hudproblem och férvarra epilepsiproblem.

e Kuvicksilverlampor har ocksa ett hart kallt/skarpt sken, vilket inte ar lika
stamningsfullt jamfért med glédlampans betydligt varmare fargtemperatur.

e En kvicksilverlampa drar ocksd mer energi i starten och har lang
lang starttid - vissa tar upp till 7 minuter, innan de har full ljusstyrka och mar inte
bra av att ofta tandas och slackas, da blir livslangden mindre.

¢ De flesta kvicksilverlampor gar inte ljusreglera med en dimmer. Man bor inte
heller anvanda en lagenergilampa pa en lykta med rorelsevakt eftersom en
lagenergilampa inte mar bra av att tandas och slackas hela tiden.

¢ Manga kvicksilverlampor fungerar inte i utomhusbelysning, nar det ar kallt, och de
bdr inte vara i temperaturer 6éver 50 grader. Ska vi inte kunna basta i framtiden?

e Kuvicksilverlamporna ger upp pa ett onormalt satt; ofta genom rokbildning. Aven
om det uppges att roken inte ar farlig sa beror det helt pa vilka komponenter det
kommer ifran.

e Lysrorsljus forpackningar har ofta en ansvarsfriskrivning som sager "kan valla
storningar med radio, TV, telefon, eller fjarrkontroller. Ej avsett for anvandning
vid nodutgang. Ej for anvandning med timers, fotoceller, dimmers och rérelse
anordningar.

e Sist men inte minst har vi tva grupper i samhallet som tar direkt skada av
kvicksilver och utav ljusror. Det ar de som ar tandvardsskadade utav
amalgam/kvicksilver samt eldverkansliga. Dessa grupper borde verkligen ha
ratten att valja, eftersom kvicksilver och lysror pa ett direkt satt aventyrar deras
hélsa.
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